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ČASOPIS, KTORÝ VIDÍ POD POVRCH JANUÁR 2019 / 2,49 €

ŠŤASTIE
TRÉNING POZITÍVNYCH EMÓCIÍ 

CESTA Z NEPOHODY DO POHODY

„PRECIŤUJEM TO, 
ČO JE. POUŽÍVAM 
ROZUM AJ SRDCE.“

Vica 
Kerekes

RADOSŤ  
NA POČKANIE 
MÔŽEME  
ZMANIPULOVAŤ  
SVOJU HLAVU? 

JE VÁŠ MUŽ  
LOVEC? 
Potom vy ste  
zberačka 




